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Vytváření návyků...

• výchozí podmínky
• sebehodnocení
• kvalita života
• motivace

• rady a pomoc
• vztah pedagogů
• spolky a starší

spolužáci

... výrazně přispěje k (ne)úspěšnému studiu!



Vytváření návyků...
...důležité hlavně u studentů prvního ročníku!

• 20 studentů prvního ročníku (anonymně)
• 5 studentů 5. ročníku a 3 absolventi

(osobně)
• autor příspěvku = absolvent

-> všichni: současní/minulí studenti 1.LF UK



Dotazníky...



Výchozí podmínky...

• většina studentů z gymnázií
• většinou podpora rodiny
• negativní vliv “vylétnutí z hnízda”?

• samoživitelé, zaměstnaní





Sebehodnocení
Respondenti výzkumu:
• učení mi docela jde
• učím se více než na SŠ
• učím se stejně, jako spolužáci
-> nepříjemné procitnutí?
-> falešný pocit jistoty?

Nutnost kvalitního průběžného/závěrečného hodnocení



Kvalita života

Respondenti výzkumu:
• čas na kamarády či koníčky si udělám 1x týdně
• do hospody chodím : 1-2x týdně, 

nechodím učím se
Starší studenti:
• ztráta koníčků, přátel

-> fyzické aktivity, nepovinné předměty, okolí



Motivace - positivní

• studium “vysněného oboru”
• většinou vzdálený horizont

– zkouškové, učitelé
– rodiče z oboru / mimo něj

• sepětí s praxí
• žebříček úspěšnosti



Motivace - negativní

Respondenti výzkumu:
• spolužáci jsou lepší
• spolužáci se také neučí

Prospěchová stipendia nejsou ani ve vyšším 
ročníku vnímána jako motivující faktor



Rady a pomoc

Respondenti výzkumu:
• studovny a knihovny nám představila škola
• s výběrem literatury pomohla škola

pomohli spolužáci

Je důležité, aby student vnímal 
podporu školy a existující poradenství!





Vztah pedagogů

Respondenti výzkumu:
• Pedagogové nás učí, protože je to živí

Starší studenti:
• Excesy snad již minulostí

Nutnost účinného hodnocení výuky



Spolky, AS, starší spolužáci

Respondenti výzkumu:
• Spolky, AS existují, víc o nich nevíme
• Starší spolužáci nám pomáhají

Starší studenti:
• O AS se nezajímáme, nepotřebujeme ho
• Spolek zařizuje akce




