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Papír a papírenské výrobkyp p p ý y

K ň Š t é í á í“Kampaň „Šetrné papírování“
Cílem kampaně je omezit zbytečnou spotřebu a zvýšit p j y p ý
využití a recyklaci papíru.  Vzorem pro kampaň je 
odpadová pyramida, kde na prvním místě je předcházení 
vzniku odpadu a redukce spotřeby, na druhém místě je 
maximální využití papíru a na třetím místě jeho recyklace.



Papír a papírenské výrobkyp p p ý y

Jaké jsou možnostiJaké jsou možnosti

1. úspory (snížení spotřeby)p y ( p y)
2. použití recyklovaných materiálů
3. jiné možnosti (certifikát FSC)j ( )



Papír a papírenské výrobkyp p p ý y

Spotřeba papíru v ČR [kg/obyv./rok]
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Papír a papírenské výrobkyp p p ý y

Úspory energie pro různé typy papíru [MJ/kg]
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Papír a papírenské výrobkyp p p ý y

Těžba a přírůst dřeva v ČR [mil. m3]
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Těžba dříví Celkový průměrný přírůst

Zdroj: Národní lesnický programZdroj: Národní lesnický program

Papírenský průmysl ročně spotřebuje cca. 15-20% vytěženého dřeva



Možnosti úspor papírup p p

tisknout jen to co je třeba využití e mailové- tisknout jen to, co je třeba – využití e-mailové 
komunikace, elektronická archivace, kolování 
dokumentů ...

- oboustranný tisk a kopírování, na trhu dostupné 
malé i velké tiskárny s tzv. duplexem (v označení 
mají za číslem d“) automatický tisk na obě stranymají za číslem „d ) – automatický tisk na obě strany.

- Středisko pro efektivní využívání energie (SEVEn) -
http://www.uspornespotrebice.czp p p
hodnoceni laserových tiskáren - spotřeba energie, 
tisk na recyklovaném papíře, oboustranný tisk



Možnosti úspor papírup p p

oboustranný tisk a kopírování - ekonomika- oboustranný tisk a kopírování - ekonomika -
návratnost do 5 let už od cca. 40 stránek za den 
uvažuji 250 pracovních dnů, cena papíru 100 Kč za 
500 listů = úspora až 1000 Kč za 1 rok, cena 
tiskáren od 5000 Kč (s DPH)



Příkladyy

Co2 Vy na to?Co2 Vy na to?
- projekt ke konferenci o globálním oteplování
- VŠE Praha – plošné zavedení oboustranného tisku –VŠE Praha plošné zavedení oboustranného tisku 

dojde ke snížení spotřeby papíru asi o 1/3
- http://prague.oikos-p p g

international.org:80/ekologicky-kampus.html



Použití recyklovaných materiálůy ý

Recyklovaný kancelářský papírRecyklovaný kancelářský papír
přínos recyklovaného papíru

ž d k j h k lipožadavky na jeho kvalitu 
jeho dodavatelé
značení



Použití recyklovaných materiálůy ý

Vadí, že se v ČR nevyrábí?

Zdroj: CEPI, SPPaC



Použití recyklovaných materiálůy ý

Přínos recyklovaného papíruPřínos recyklovaného papíru
Výroba 500 listů A4 (100% recykl. papír oproti 100% dřevo)

Sběrový papír Dřevo

vstupní surovina 2 8 kg sběru 7 5 kg dřevavstupní surovina 2,8 kg sběru 7,5 kg dřeva

voda 51,1 litrů 130,2 litrů

energie celkem 10 2 kWh 26 8 kWhenergie-celkem 10,2 kWh 26,8 kWh

emise CO2 2,2 kg 2,6 kg

Zdroj: http://www.initiative-papier.de/



Použití recyklovaných materiálůy ý



Použití recyklovaných materiálůy ý

Požadavky na kvalitu kancelářských papírůPožadavky na kvalitu kancelářských papírů
- kvalita recyklovaného papíru dodávaného na český 

trh musí splňovat požadavky platných noremtrh musí splňovat požadavky platných norem
- před uvedením na trh a doporučením, je testován 
- pro tisk běžných dokumentů je recyklovaný papír p ý j y ý p p

zcela dostačující (výrobci tiskáren, kopírek)
- zvýšení prašnosti není tak významné, že by to mělo 

ý ý d dvýznamný dopad
- zkušenosti – NNO, MŽP, ČIŽP, Úřad ombudsmana



Použití recyklovaných materiálůy ý

http://www.initiative-papier.de/index.php?page_id=4



Kopírovací papír A4Kopírovací  papír A4

Papír – Image 
Smart, 80g,  
IMAGE, str. 14 

Papír – IBM 
Office Pro 
Paper, 80g, IBM, 

Papír – Multi 
Copy Originál, 
80g, str. 16 

Papír – Xerox 
Recycled, 80g, 
str. 17 p g

str.15 
g

C 76Kč/b l C 89Kč/b l C 112Kč/b l C 78Kč/b lCena: 76Kč/bal. Cena: 89Kč/bal. Cena:112Kč/bal. Cena: 78Kč/bal. 



Pákové pořadačePákové pořadače
Pořadač Pořadač Pořadač Pořadač pákovýPořadač 
pákový PP, A4, 
polypropylen. 
Potah

Pořadač 
pákový 
celoplast, A4, 
ESSELTE

Pořadač
pákový HIT,
A4, prešpán,
EŠV HIT

Pořadač pákový 
rado, Hit Classic, 
A4, mramor, EŠV, 
HITPotah, 

HERLITZ, 
str. 52 

ESSELTE,  
str. 51 

EŠV, HIT,
str. 31-Mefisto 

HIT, 
str. 31- Mefisto 

Cena: 41Kč/ks Cena: 54Kč/ks Cena:30 90Kč/ks Cena: 28 90Kč/ksCena: 41Kč/ks Cena: 54Kč/ks Cena:30,90Kč/ks Cena: 28,90Kč/ks 



Rychlovazače závěsnéRychlovazače závěsné
Rychlovazač Rychlovazač závěsný Rychlovazač závěsnýRychlovazač 
s euroděrováním, A4, 
plast, HERLITZ, str. 
61

Rychlovazač závěsný 
celý prešpán, A4, HIT, 
str. 69 

Rychlovazač závěsný 
celý Classic, A4, 
ekokarton, HIT, 
str 6961 str. 69 

Cena: 7Kč/ks Cena: 10,80Kč/ks Cena: 2,70Kč/ks 



Archivační krabiceArchivační krabice

Arch krabice 80 Arch krabice na Arch krabice Arch krabiceArch. krabice 80, 
355x250x80, 
ESSELTE, str. 80 

Arch. krabice na 
pořadače, 
330x300x80, 
ESSELTE t

Arch. krabice, 
A4, 330x260x75, 
Ešv, EMBA,   str. 
80

Arch. krabice 
barevná, A4, 
330x260x75, Ešv, 
EMBA t 80ESSELTE,     str. 

80 
80 EMBA,     str. 80 

Cena:15,60Kč/ks Cena: 18Kč/ks Cena: 15Kč/ks Cena:15,20Kč/ks 



Výrobky s certifikátem FSCý y

Papír ze dřeva z lesů kde se hospodaří ekologickyPapír ze dřeva z lesů, kde se hospodaří ekologicky 
udržitelným způsobem (FSC)
http://www.czechfsc.cz (databáze výrobků)
Evropská asociace papírenského průmyslu CEPI 
prosazuje nákup surovin z certifikovaných lesů (FSC, 
PeFC). Tuto politiku přijal i SPPaC v ČR (člen CEPI)PeFC). Tuto politiku přijal i SPPaC v ČR (člen CEPI)
Multifunkční papír - www.otto-office.cz (SRN)
Plano Perfect (výrobce: SchneiderSohne), cena 135-155 
Kč b DPH dl bjKč bez DPH dle objemu
Data Copy Every Day Printing (výrobce: Data Copy), 
cena 140-160 Kč bez DPH dle objemuce a 0 60 č be d e obje u



Značení výrobků - logaý g

ČR Německo EU FSC

Značení papíru – značky

ČR                Německo               EU                    FSC

p p y
TCF – papír, která není bělený chlórem

ECF – papír, který není bělený elementárním chlórem



Kde najít více informací:j

Arnika http://papir arnika orgArnika - http://papir.arnika.org
Zelené úřadování - http://zeleneuradovani.cz
FSC http://www czechfsc czFSC - http://www.czechfsc.cz
SEVEn - http://www.uspornespotrebice.cz

ŠEŠV - http://www.ekoznacka.cz



Šetrné papírováníp p

Děkuji za pozornost

Kontakt:
Milan Havel 

tel.:  222 781 471, 
e-mail: milan.havel@arnika.org


